Lunedi

Pasta con zucchine
Frittata alle verdure
a Finocchijulienne
1 Pane
Frutta fresca

Pasta integrale al pomodoro
“Formaggio a rotazione
2° |Insalataverde
Pane
Frutta fresca

Risotto allo zafferano
Frittata alle verdure
a Finocchijulienne

3 Pane

Frutta fresca

Riso all'olio
Frittata alle verdure
a Insalata di carote

4 Pane

Frutta fresca

E COMUNITA

(gfeduca re

Pranzo
Martedi

Passato di verdura* con
pastina/riso

Scaloppina di pollo* al rosmarino
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Lasagne* vegetariane (con legumi)
Fagiolini* al vapore

Pane

Frutta fresca

Pasta e lenticchie
Insalata verde
Pane

Frutta fresca

Pizza margherita
Fagiolini* al vapore
Pane

Frutta fresca

Mercoledi

Farrotto al pomodoro
~Formaggio a rotazione
Insalata verde

Pane

Frutta fresca

Gnocchi* al pesto

Petto di pollo* o tacchino al latte
Piselli* e carote* al vapore

Pane

Frutta fresca

Pasta al ragu di verdure
~Formaggio a rotazione
Insalata di carote

Pane

Frutta fresca

Passato di verdura* con orzo/farro
Bocconcini di pollo* impanati al
forno

Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Giovedi
Pasta e ceci
Insalata di pomodori
Pane

Frutta fresca

Pasta con zucchine
Frittata alle verdure
Insalata di pomodori
Pane

Frutta fresca

Passato di verdura* con
pastina/riso

Scaloppina di maiale* al limone
Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Pasta agli aromi

Pesce* impanato al forno
Zucchine* al vapore
Pane

Frutta fresca

Venerdi

Risotto alla parmigiana
Pesce* impanato al forno
Fagiolini* al vapore
Pane

Frutta fresca

Passato di verdura* con orzo/farro
Polpette di pesce*

Patate al forno

Pane

Frutta fresca

Gnocchi* al pomodoro
Pesce* impanato al forno
Zucchine* al vapore
Pane

Frutta fresca

Pasta al pesto

Polpette dilegumi al forno
Insalata di pomodori

Pane

Frutta fresca

SCUOLA INFANZIA "AGUSTONI MARIA CERI"

Tutti i pasti vengono completati con pane a contenuto di sale pari o inferiore all'1,7 % . Una volta a settimana verra somministrato pane integrale. * Formaggio a rotazione: fresco (mozzarella, ricotta) e stagionato (Grana Padano, Parmigiano Reggiano) *Materia prima congelata e /o surgelata all'origine
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